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Obj.c.: 86 01 06

Vazeni zakaznici,
Dékujeme Vam za Vasi duvéru a za nakup solarniho krokoméru.
Tento navod k obsluze je soucasti vyrobku. Obsahuje dilezité pokyny k uvedeni pfistroje do provozu

a k jeho obsluze. Jestlize vyrobek predate jinym osobam, dbejte na to, abyste jim odevzdali i tento navod.
Ponecheite si tento navod, abyste si jej mohli znovu kdykoliv pregist!

Charakteristika

Tento krokomér pocita a uklada pocet kroku (0 az 99,999 kroku), vzdalenost (0 az 199.99 km) a spotfebované
kalorie (0 az 9999,9). Tyto vlastnosti €ini z tohoto krokoméru idealni zafizeni pro atlety, stejné jako pro studenty,
Zeny v doméacnosti apod.

Tento vyrobek neni vhodny pro pouziti v komerénim nebo primyslovém sektoru. Neni vhodny ani pro pouZiti v
oblasti lékarstvi. Vyrobek musi byt za vSech okolnosti chranén pred vihkosti! Pfistroj je napajen solarni energii ale
jako zalozni zdroj je zapotrebi 1 knoflikovy ¢lanek o napéti 1,5 V.

Vyména baterii
Baterie nainstalovana v tomto zafizeni slouZi jako zaloZni zdroj pro pfipad, Ze by mnozZstvi slune¢ni energie
(napf. ve tmé) nestacilo pro napajeni pfistroje. Jedna se proto pouze o zalozni zdroj.
Baterie v tomto pfistroji tak v podstaté nejsou uréeny k vyméné. Baterie by méla vydrzet celou dobu Zivotnosti
pristroje.

Upozornéni:
Zajistéte pokud mozno co nejvétsi presnost délky vaseho kroku, nebot presnost méfeni jakékoli vzdalenosti
na této veli¢iné zasadnim zpusobem zavisi.

Pocitani spotfebovanych kalorii
1. Stisknéte tlacitko MODE tolikrat, dokud se na displeji neobjevi indikacni hlageni ,KCAL® (kalorie).
2. Stisknéte tlacitko SET, pomoci néhoz nastavite télesnou hmotu (hmotnost) uZivatele. Aktudlni hodnota blika.

3. Stisknéte tlacitko ,RESET" (vymazani) pro nastaveni télesné hmoty (hmotnosti) uzivatele. Tato hodnota muze byt
nastavena v rozsahu od 30 do 135 kg po 1 kg krocich.

4. Nechte zafizeni alespori 5 sekund v klidu, aby se mohlo prepnout do modu ,KCAL".

5. Zafizeni zaéne méfit spotfebované kalorie, jakmile zaznamena dostate¢ny pohyb.

6. Stisknéte tlacitko RESET a podrzte ho tak dlouho, dokud aktudlni nastaveni zobrazené na displeji neni vynulovano
na hodnotu 0.

Upozornéni:
Zajistéte pokud mozno co nejvétsi pfesnost zadani vasi télesné hmotnosti a to s pfesnosti 1 kg.

Automatické vypinani zafizeni
Pokud se zafizeni pohybuije jen velmi zanedbatelnym zplisobem, po 1 minuté se automaticky vypne. Naméfrené
hodnoty jsou uchovany v paméti. Pogitani a méfeni pak pokracuje, jakmile pohyb znovu nastane.

ReSeni pFipadnych zavad

Problém Pfi¢ina Odstranéni poruchy

Ne v8echny kroky jsou Uchyceni krokoméru Zkontrolujte, zda bylo zafizeni

detekovany muze byt nespravné spravné instalovano

LCD displej je Cerny Zafizeni bylo po pfili§ Odneste zafizeni do stinného
dlouhou dobu vystaveno |a chladného prostoru. Nechte
pfimému sluneénimu zafizeni vratit do pavodniho stavu.

z&reni nebo bylo po
nadmérné dlouhou dobu
provozovano pii vysoké
teploté.
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Bezpecnostni predpisy, udrzba a ¢iSténi

Z bezpecnostnich divod( a z divodu registrace (CE) neprovadéjte Zadné zasahy do solarniho krokoméru. Pfipadné
opravy svéite odbornému servisu. Nevystavuijte tento vyrobek pfilisné vihkosti, nenaméacejte jej do vody, nevystavuijte
jej vibracim, otfestim a pfimému slune¢nimu zareni. Tento vyrobek a jeho pfislusenstvi nejsou Zadné détské hracky
a nepatfi k do rukou malych déti! Nenechavejte volné leZet obalovy materidl. Félie z umélych hmot predstavuiji veliké
nebezpeci pro déti, nebot by je mohly déti spolknout.

@ Pokud si nebudete v&dét rady, jak tento vyrobek pouZivat a v ndvodu nenajdete potfebné informace,
spojte se prosim s nasi technickou poradnou nebo poZadejte o radu kvalifikovaného odbornika.

Solarni krokomér nevyzaduje zadnou Udrzbu. K ¢isténi pouzdra pouzivejte pouze mékky, mirné vodou navihéeny
hadfik. Nepouzivejte zadné prostiedky na drhnuti nebo chemicka rozpoustédia (fedidla barev a lakl), nebot by tyto
prostfedky mohly po$kodit displej a pouzdro krokoméru. Nenamacejte vyrobek do vody nebo do jinych kapalin.

1. LCD displej
2. Solarni panel

3. Tladitko ,RESET"
4. Klip za pasek

5. Tlagitko ,SET*

6. Tlagitko ,MODE"

Upevnéni

Pocet naméfenych kroku je pocitan na zakladé pohybti pasu. Upevnéte toto zafizeni opatrné a bezpecné v této
oblasti téla zavéSenim na vhodné misto, napf. na opasek, za gumu prédla, ledvinku apod. Zafizeni by mélo byt
ve vertikalni poloze tak, aby bylo mozné &ist tidaje na displeji a aby zaroveri svétlo dopadalo na solarni panel
krokoméru a napajelo ho tak.

Funk¢ni nastaveni

Nastaveni jednotky

1. Stisknéte tlacitko MODE a podrzte jej, dokud aktudlni nastaveni na displeji neni vyresetovano na hodnotu 0.
Displej jednou zablika.

2. Jednotka je nyni zménéna (z metrické na imperialni — tj. mile — nebo z imperialni na metrickou).

3. Pro opakovanou zménu jednotky opakuijte tutéz proceduru, dokud nenastavite pozadovanou jednotku.

Pocita¢ kroku

1. Stisknéte tlacitko MODE tolikrat, dokud se na displeji neobjevi indikaéni hlaseni ,STEP* (krok).

2. Stisknéte tlacitko RESET a podrzte ho, dokud aktualni nastaveni zobrazené na displeji neni vyresetovano
na hodnotu 0.

3. Pogitani kroku je zahajeno.

Méreni vzdalenosti

. Stisknéte tlacitko MODE tolikrat, dokud se na displeji neobjevi indikaéni hlaSeni ,DIST* (vzdalenost) spolu
s jednotkami ,KM* nebo ,MILE".

Stisknéte tlacitko SET, pomoci néhoZz nastavite délku kroku uZivatele. Aktualni hodnota blika.

(S

byt nastavena po 2 cm krocich.
Nechte zafizeni alespori 5 sekund v klidu, aby se mohlo pfepnout do normalniho provozniho modu.
. Zafizeni zatne méfit vzdalenost, kterou jste urazili, jakmile zaznamena dostatecny pohyb.

(RS

na hodnotu 0.
2

Na solarni krokomér poskytujeme zaruku 24 mésicu.
Zaruka se nevztahuje na $kody, které vyplyvaji z neodborného zachazeni, nehody, opotiebeni, nedodrzeni
navodu k obsluze nebo zmén na pfistroji, provedenych tfeti osobou.

Recyklace

Elektronické a elektrické produkty nesméji byt vhazovany do domovnich odpadu.
Likviduje odpad na konci doby Zivotnosti pfistroje pfiméfené podle platnych zéakonnych ustanoveni.

Setiete zivotni prostiedi! Pfispéjte k jeho ochrané!

DiileZité upozornéni

Technické Udaje tohoto pfistroje mohou byt bez pfedchoziho oznameni zménény.
Tento pfistroj neni Zadnou détskou hrackou. Skladujte jej mimo dosah déti.
Tento navod (nebo jeho ¢asti) nelze bez pfedchoziho souhlasu vyrobce rozmnoZovat.

Manipulace s bateriemi a akumulatory

Nenechavejte baterie (akumulatory) volné leZet. Hrozi nebezpedi, Ze by je mohly spolknout déti
nebo domaéci zvifata! V pfipadé spolknuti baterii vyhledejte okamzité lékare!

Baterie (akumulatory) nepatfi do rukou malych déti!

Vyteklé nebo jinak poskozené baterie mohou zpUsobit poleptani pokozky. V takovémto pfipadé
pouzijte vhodné ochranné rukavice!

Dejte pozor nato, Ze baterie nesméji byt zkratovany, odhazovany do ohné nebo nabijeny! V
takovychto pfipadech hrozi nebezpeci exploze! Nabijet mizete pouze akumulatory.

Vybité baterie (jiz nepouZzitelné akumulatory) jsou zvlastnim odpadem a nepatfi do domovniho
odpadu a musi byt s nimi zachazeno tak, aby nedochéazelo k poSkozeni Zivotniho prostredi!

K témto uceltm (k jejich likvidaci) slouzi specialni sbérné nadoby v prodejnach s elektrospotiebici
nebo ve sbérnych surovinach!

NV Setfete zivotni prostiedil

Tento nivod k pouiti je publikace firmy Conrad Electronic.

Nivod k pouZiti odpovids technickému stavu pii tisku! Zmény vyhrazeny!
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Stisknéte tlacitko ,RESET" (vymazani) pro nastaveni délky kroku uZivatele. Délka kroku od 30 do 150 cm muzZe

Stisknéte tlacitko RESET a podrzte ho tak dlouho, dokud aktualni nastaveni zobrazené na displeji neni vynulovano



