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Rendeksiszam: 86,0399
1. Bevezetés
A termék meglelel a nemzet és az europai tGrvényi kovetelményeknek. Jelen allapot
fenntartésa és a veszélytelen mikodés biztositasa érdekében Onnek mint
felhasznalonak be kell tartania a hasznélati Utmutato eldirasait.

Hasznalatba vétel elott olvassa el elejétdl a végéig a hasznalati Gimutatet, és tartson
be minden kezelési és biztonségi elGirast.

2. Rendeltetésszerii hasznalat

A termék Karbraként szolgdl emlékeztetés, id6zités és stopper funkcioval.
Killonlegessége a beépltett lépésszamlals; trolja a lépésszam, a megtett tav, a
sebesség és a kaloriafelhasznalas adatait. A trolt adatok késébb Ujra eldhivhatok.
Nem szabad a terméket professzionalis méréstechnikai eszkozok helyett hasznaini. A
termékkel mért értékek, il 2 Kijelzett adatok nem alkalmasak kereskedelmi célokra
vagy a nyilvanossig téjékoztataséra.

Agyarts nem valla feleldsséget a pontatian Kijelzésekért vagy mérési eredményekért
& azazokbo| adedo kbvetkezményekért.

A fentiektdl eltérd felhasznalas a termék karosodéasahoz vezethet, ezen kivill tovabbi
veszélyek is fennallhatnak

Aterméket nem szabad megvaltoztatni, il &tépiteni.

Mielétt hasznalatba venné a késziiléket, olvassa végig figyelmesen a hasznalati
Gmutatdt, tartsa be annak minden biztonségi elGirasat, és vegye tekintetbe
informacisit

3. Aszllités tartalma
o Ora lépésszamlaléval

* Hasznalati Gtmutato

4. Ajelélések magyarézata

2 haromszagbe foglaltfelkialiel az Gimutat olyan fontos tudrivaléira hiva fel a
figyelmet, amelyeket feltétienil be kell tartan

DS Ahol a kéz jelkép lathato, oft a kezeléssel kapesolatban talal killonleges
Otleteket és tudnivalokat.

5. Biztonségi elGirasok

Ahasznalati dtmutaté el6irasainak be nem tartésabol ereds karok esetén
érvényét vesztia szavatossagigarancia. Kovetkezményi kérokért nem vallalunk
feleldsséget.

Nem véllalunk felelésséget az olyan vagyoni kérokért vagy személyi sériilésekért,
amelyek szakszeriitlen kezelés vagy a biztonségi eléirasok figyelmen kiviil
hagyisa miatt keletkeztek. llyen esetekben érvényét veszti a
szavatosséglgarancia.

Biztonsagi és engedélyezési okokbol (CE) nem szabad tnkényesen atépiteni ésivagy
moédosiani a terméket. Ne nyissa fel/ ne szedje szét (kivéve, ha eseleg ki kell cserélni
az eleme).

* Ao rem dihzer, gk ez nem'al.Atemék st ahatesele et
és egy demettartal

Akartravizallo (m bar), hasznalhaté zuhanyozss, firdés és iszas kizben, de

Sohane nyormon meg egy ombot sem, aikor a ra vzben vagy viz aat van

.o N étkiza ég | mertcsak igy
vizallséga.
* Nehagyja feldgyelet nélkil heverni, mert

Kezébenveszélyes ickszeré vaha.
Bnon vatosina kesziédel, ke, e vagy mér s magasségod v s
Kovetkeziében is megseri

6. Tudnivalok az slemekrol



Elemek nem valok gyerekek kezébe
Ne hagyjon el feligyelet kil lemet, mert ez azzal a veszélyel i, hogy gyermekek
vagy hézidlatok lenyelik. Lenyelés esetén azonnal fordulon orvoshoz. Eletveszély!
Akifolyt vagy seilt elemek a bdrrel érintkezve marést okozhatnak, ezért hasznélon
ilyen esetekben megfeleld védtkesztyit,

* Elemet, 7ami, szétszedn,

Alemerit elemet minél elébb cseréle ki, vagy tavolisa el karérabol. A lemerit elem
Kilolyhat és kérosithatia a karorat!

Kerjik, hogy az elemek artalmatianitdsaval kapcsolatan olvassa el az
*Artalmatianités" cimi fejezetet

Javasoluk, hogy az elemcserét kizartlag szakszenvizzel végeztesse el, mert csak igy
bizosithatd a karora vizalosaga. A szakszerienil elvéozett elemcsere soran
megsértinet a tomités, és a karora a beszivargo viz miatt tinkremenet

.

.

7. Kezelszervek
g Agyéri bedllitds szerint a karéra altaldban energiatakarékos izemmodban
van, a kijelzon ilyenkor nem lathato semmi. Az energiatakarékos
izemmodbol eqy tetszGleges gomb megnyomasaval lehet kilépni.

Keérjik, olvassa el ezzel kapesolatban a 14. fejezetet is.
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A kiilonbozo Gzemmédok kivalaszta

k csokkentése

s, pl. a stopper vagy az id

STILAP
RESET



8. Azl 6d kivéalasztasa
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Masodik idozona
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1dozits Lépésszamlalas funkcio

Ha aKijlz6n az id8 és a datum léthats, akkor az STJLAP nyomogombbal valthat 4t az ébresztés idejének megjelenitésére.

Engedie fel a gombot, émi az id6/datum itésé

s Ha 2 masodpercnél tovébb nyomva tarta az ST/LAP gombot, akkor az ébresztés idefének bedlltésahoz jut
(az ébresztés idefe vilog). Tartsa hosszab ideig lenyomva a MODE gombot ahhoz, hogy Kilépjen a bealitasi

{izemmodbol és visszatérien az oraide/datum megjelenitéséhez.

9. Az éraidé/datum beallitasa

Tarsa lenyomva Kb. 2 mésodpercig @ MODE
gombot, amikor a Kieizon az idoidatum latats, A
ST masodperc kielzése villogni kezd

v Az STILAP vagy a RESET gormb megnyoméséra a

Orodsiditum  [RESET) @s masodperc kijelzése 00-ra all
[STAAP]>2s Nyomja meg réviden a MODE gombot. A perc
mopE>2s [ fmopeg »2s [RESET]>2s ielzésevilog
Most az "STJLAP" vagy a ‘RESET" gomb rovid
nyoméséval oivégezheti a bealitast (a gomb
hosszabb megnyomssa = gyors belités)
A MODE gomb rovid nyomésaval valthat &t az 6ra,
év, honap, nap bedlitaséra, a DIM (raphnap), il
MD (honapinap) megielenitésre, a 12124 orés
formatumra, az 6rénkénti hangiel (CHIVE) és a
(BEEP) b

valamint a lépésszamialo beallitasara (1.11.f) pont).
A bedllitas (zemmodbsl a MODE gomb kb. 2
mésodpercig tarté lenyomasaval Iéphet ki (vagy
mooe; | voog o] fimooe) gy, hogy Kb. eqy percg egy gombot sem nyom

[ woww=[ wo =[omugwo ™




10. Ebresztés funkcio és orankénti hangjelzés

a

Az brénkénti
hangjeizés

&

Az ébresztés
funkcio

Emiékeztetésiéhreszié

« AMODE gomb nyomogatésaval lépjen az idd/ datum ijelzésére.

« Nyomja meg roviden (2 masodpercnél rovidebben) az STLAP
gombot, igy a kijeizd felsd részén az aktudlis idd, also részén pedig
a bedllitoft ébresztési ids lathato. Engedie fel a gombot, ha vissza
szeretne témi az idd/datum megjelenitésshez.

UHa 2 masodpercné! tovabb tarta lenyomva az STLAP

gombot akkor az ébresz1és idejének bedltsshos jut (az cbresztés

ideje villog), 1d. a kovetkezd oldalon. Tartsa hosszabb ideig

lu\vomvu a MODE gombot, ha ki szeretne 1épni ebbdl a
isi iizemmodbol.

Haa kl]e\zu jobb alsd sarkaban az rénkénti hangjelzés ,
minden egész Graban rovid hangjelzést ad. Az orankénti

hangjelzés be-Kikapcsolésat a 9. fejezetben ismertettik.

* Haa & “jelkeplathats, akkor bekapcsolia az ébresztést; a bedlltottiddpontban hangjelzés lesz
hallnats, Az ébresz15 hangielzéset barmelyik gomb megnyomésaval Kkapsolhati; az ébresziés masnap Gira

megszdlal a bedlltott idGpontoan.

Ebresztés funkeio

[STILAP] >25

Az ébresztés idejének bedlitésa, az ébresztés be-
Ikikapcsolasa

 AMODE gomb révid nyomogatéséval lépjen az idé/dstum

Kielzésere.

Nyomja meg hosszan (2 mésodpercnél hosszabban) az ST.LAP
gombot, igya kijelz8 felsd részén az aktuals dd, also részén pedig a
bealltott ébresztési ids Iathats; az ébresztési idd percei villogni
kezdenek. Most engedje fel a gombot

« A MODE gomb rovid megnyoméséval valthat a perc és az ora
bealitésa, valamint az ébresztés be-kikaposolasa kozott (be = ON,
= OFF).

Az STILAP ll. a RESET gombbal médosithato az éppen vilogo
érték. Gyorsabban eléri a bedllitando értéket, ha hosszabban
lenyomva tartja a megfeleld gombot.

A beallitést a MODE gomb 2 mésodpercnél hosszabb ideig tarto
fejezheti be (vagy Ggy, hogy 1 percig egy gombot s

BT l l [STAAP>s
IRESET) RESETI>2s
n‘:o:ﬂ\l«‘f; ﬂ% nyom).

Az ébresztési hangjel kikapcsolasa:
A beallitott ébresztési idspontban megszolalé hangjelzés
barmelyik gomb megnyomésaval kikapcsolhato.



11. Lépésszamlalas iizemmod

Statisztika

== Gssaasiat.
eneraaiohasznalds
Ossaits Osalpisszim

ag-
sebasség

a) Altalanos tudnivalok

A karéra lépésszamlalas izemmodja nemcsak a megtett
lépésszam rogzitését foglalja magaba, hanem a koridét és a
korok hosszat is (ezt a lépésszambol és a beallithato
Iépéshosszbol szamitja ki)

A karbra a megadott testsily alapjén megkbzelitdleg
kiszamitja és térola az energiafelhasznélést

Ezen kivil statisztikat is készit a rendelkezésre alloadatokbol,
és tarofa azt (pl. az eddigi dssziépésszamotvagy az eddigi
Osszes kora égeé

b)A

iizemméd

=
e

« AMODE gomb rovid nyomogatésaval lépjen a stopper kijelzésére (Iépésszamlalas iizemmod).
«Bealithats, hogy a kijelz6n (felsd és also sor) mely értékek jelenjenek meg (. 11. fejezet e) és
1) pont); ezért az On kijelzoje esetleg masképp nézhet ki.

<) A stopperllépésszamlalé hasznalata

Aszamlalo

Aszamllo

szam

L
Lépés-
e
0007,

A stopper/lépésszamIalo inditasa
« Nvomja meg réviden az ST/LAP gombot. A kijlzon
TL jelenik meg, a -© A" jelkép villog, és
elindul az idom
A stopperliépésszamlalo megallitisa
+ Tartsa az ST.ILAP gombot annyi ideig (kb. 2
masodpercig) lenyomva, amia a ijelz6n megsziinik
a STOP feliratvillogasa. A -O " jelkép eltiinik.
Kér-, ill. részids leolvassa
« Idomérés kizben nyomja meg roviden az ST/LAP
gombot. A kijelz6n a LAP-x feirat lathato (az x itta
korlrészidé szamat helyettesiti). A TL” jelkép
eltinik a kijelzordl. A stopper tovabb fut
a hattéroen
« 10 mésodperc elteltével automatikusan visszatér
az idomérés megjelenitése
Stopper/lépésszamialo visszadllitasa
“El6szor altsa meg a stoppert a fent ismertetett modon.
« Most tartsa nyomva az ST./LAP gombot addig, amig
vilogni kezd a CLEAR felirat, és uténa nullazodik a
Kielz5. Ezutan engedje fel a gombot.




d) A kijelz6 felsd részén megjelenitends érték kivalasztasa

—

SPEED

Sebesség |

3157

Megtett it

Energiafelhasznal

=i

Akijlzd felsd részén a kivetkezb értékek jelenithetsk meg:
o sebesség .SPEED",

elépésszam STEP",

e energiafelhasznslés ,CALO",

*Gsszid6 SPLIT",

*korid6 LAP* (az aktualis kor ideje),

*id6 TIME",

*a megtett Gt hossza ,DIST"

A kielzb felsi soraban megjelend értékek kozott tgy tud valtani,

hogy hosszabb ideig lenyomva tartia a RESET gombot, amig meg

nem jelenik a keresett érték (pl. TIME). Ekkor rogton engedje fel a

gombot

U5 Az 6sszes adat torlésével kapcsolatban kerjik,
olvassa el az elszo oldalon a 1. fejezet c) ponfjat (A
stopperfiépésszamlalo visszadlltésa)

Osszids

) A kijelzd alsé részén 6 érték

iizemmédban)
A kijelzd als6 részén a kovetkezd értékek jelenithetdk meg:
o sebesség,
o lépésszam,

_ b
o Korids (az aktualis kor ideje),
Sebesség Megtett Gt

fre

Lépésszam

t RESET

Bsszids

Korido.

|

« amegtett Ut hossza

A kijelz5 alsd soraban megjelend értékek kozott igy tud valtani,

hogy tbbbszor roviden megnyomja a RESET gombot, amig meg

nem jeleni akeresett érték

LAz sszes adat torlésével kapcsolatban kérjik,
olvassa el a 11. fejezet c) ponfat (A
stopper/lépésszamialo visszadllitasa).



1) A lépésszamlalas izemmod bedllitisai
Id8/datum

[MODE|>25 1

oo |t (%
[MODE]

1 voog

Lépéshossz (jards)

20-250 om (8-98")

bedlltésai

A karbra kijelzéje legyen normal izemmédban (az id6t
mutassa)

Tartsa lenyomva kb. 2 mésodpercig a MODE gombot,
amig a mésodperc kijelzése villogni nem kezd.
Nyomogassa roviden a MODE gombot, amig azalso
sorban meg nem jelenik a UNIT felirat.

Az STILAP vagy a RESET gombbal vélassza ki az
egységet (METRIC = metrkus rendszer, IMPER
angol/amerikai egységrendszer).

A MODE gomb révid megnyomasaval léphetaz itt
felsorolt bedllta

[MODE]|

l t
Lépéshossz (futés
20-250 cm (8-98")

Erzékenység

) | MODELE sty (20200 kg,
) 44-440 Ib)

- jaras kozbeni lépéshossz (a kijelzon: WLK),

- futés kozbeni lépéshossz (a kijelzon: RUN),
- sty (a kijelz6n: WEIGHT; az energiafelhasznslés -
Kiszamitasahoz van ra sziikség),
- érzékenység (a kieizon: SENSE; minél magasabbra -

[MODE]

alifl, amnél érzékenyebben reagél oz érzskeld a
[STAAP| [STILAP>2s Jarasfutas kozbeni razkodasokra),
ES! [RESET]>2s - alvé Gzemmod (a kielzon: SLEEP; a bedlitott id6
leteltével a Iepésszamlélss izemmod  automatikusan
Gyors bedlités kikapcsol, hogy takarékoskodhassunk az energiaval)

g) Atérolt kéradatok megjelenitése

g
00407
Stopper/lépésszamlils megallitva

I [MODE] >2s

[MODE]>25

Arendelkezésre all tsszes adatot megtekintheti, ha megallitotta a

stoppertigpésszamiaio (1. a 11. fejezetc) ponta).

 Tartsa hosszabb ideig (kb. 2 mésodpercig) lenyomva a MODE gombot,
‘ekkor megjeleni a tarolt Grok szama.

IS Ha nem 4linak rendekezésre adatok, akkor a MODE gomb

nyomva tartaséra a kijelzo tovabblép az idézités izemmédra.

© Az ST.LAP gombbal most kivalaszihatia a megfeleld kort (1. -> 2. -> 3.

ko il visszaléphet az  Gsszes  Kor -

széméra

s ARESET gombbalfrdioft inyban lépegethet (3. ->2.> 1.
Kor ..).

 Ha hosszabb ideig lenyomva tarfa az STJLAP vagy a RESET gombot,
ikus léptetés mikodik; a Kijelz0 végiil megal az dsszes

akkor
kor szamanal.

* AMODE gombbal minden komél tovabbi adatokat hivhat be (. a
kévetkezd oldalon).

i
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Az Bsszes Kor Ossz-
bsszideje lépésszam
l IMODE, I[MODE]
SaT 5
| — -
la) w= | B
Osszes Ata
megtett it sebessig

© Ha a kielzbn az Gsszes kor szama lathato (a kielz® felsd sorsban
STAT = statiztia), és t6bbszér megnyomja a MODE gombot,
akkor a mindenkori dsszadatok jelennck meg (pl. az Gsszes kor
Iépésszamainak 6sszege).

o Amint azt az el6z6 oldalon ismertetiik, az ST/LAP gombbaia
Kovetiez6 ko, il a RESET gombbal az eloz kor megjelenitéséhez
éphet
AMODE gombbal it is megekintetia mindenkori kir adatait (2
lenti példéban: LAP-1 =

(-0 P01
i) 3o | M-

Korids Lépésszam
lWODEJ I[MODEI
LHF’E !
-
us
Megtett it tlag--
sebesség

12. 1dézités lizemmad (visszaszamlalo id6zito)

A visszaszamlal
[STLAP>2s
[RESE‘H [RESET]>2s

Abedlitas
modositasa

a) Az id6zits bedllitasa

« A MODE gomb nyomogatasaval épjen az dszitének megfelel
Kielzésre (TR)

o Amennyiben az iddzit6 fut, lltsa meg az ST.JLAP gombbal,

Tartsa lenyomva kb. 2 mésodperciga MODE gombot, amig az

6zt era kijelzése villogni nem kezd.

AMODE gomb révid megnyoméséval tovabbléphet a perc majd a

mésodperc beallitaséra. Mindig amédosithato értsk villog

Az STILAP vagy a RESET gomb révid megnyoméséval

véltoziatat a bedlltéson (a gomb hosszabb megnyoméséval

felgyorsithatja a bellitast).

Abesllitss izemmodbol a MODE gomb kb. 2 mésodpercig tartd

lenyomasaval léphet ki (vagy Ugy, hogy kb. egy percig egy

gombot sem nyom meg).



b) Az idézitd elinditisa, megallitisa és
visszaallitasa
Apilanatnyiids Azidszitsideje Az id6zits elinditasaimegallitésa:
* Inditsa el az idozitét az ST./LAP gombbal.
A visszaszamlalo id6zitd most a bedllitott id6tol (pl. 1 perctd)
visszaszamlal 00:00:00-ig, és azutan mintegy 30 méasodpercen
—— § — keresziil hangjelzést ad (barmelyik gombbal megszakithato).
Az lddts visszadlitva Az lddzhts fut Ezt kvelen az idozitb automatikusan visszadll a bealliott
idére. Az 10621 a kbvetkezd id6pontokban ad hangjelzést: -
az utolsé 10 perc minden percében,
[STALAP] - az utolsé perc minden 10 masodpercében,
A idealts - az utolsd 5 masodperc minden masodpercében.
Visszaszamlal  ® Azid6zits megalithatd és Gpaindihatd (szinet), ha roviden
00:00:004g  megnyomja az ST/LAP gombot
Az id6zit6 visszaallitisa:

o Eldszor 4lisa meg az idszidl, mejd nyomja meg roviden a
RESET gombot. Az id6zitd visszaall az On altal beallitott idére
(a bal oldali példaban 1 percre).
o Azidbzitd magatel visszadll ha a bedlltott dd lejart (AUTO-
ESET).

Az idézité
megilitva

AUTORESET

Az idézits 00:00:00-n all

13. Masodik id6zéna (Dual-Time)

Kijelzon Apillanatnyiids A masodik id6zéna megjelenitése
o Apilanatnyiis  AMODE gomb nyomogatasaval épjen a mésodikidszonénak
Jme‘ng odik megfeleld kijelzésre (D).

idozongban  ® Akjelzd fels soraban a pilanatnyi helyi id6, az alsdban pedig
amasodi idozona ideje lathato.
Mésodik idszéna A masodik idézona iddbeallitisa
pooE2s I MOEp2s +Tartsa lenyomva kb. 2 mésodperci a MODE gombat, amig az
éra szamiegyei vilogni nem kezdenek
 AMODE gormb rvid megnyomésdval vétat a perc és az 6ra
bealitésa kozott. Mindig a médosithato érték vilog.

.
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alitason (a gomb. hosszabb nyomésaval

Pc |8, | e

Amésodik idozéna bedllitasainak

ithaja a bedlltast).
Abesllts iizemmédbol a MODE gomb kb. 2 mésodpercig
tarto lenyoméséval léphet Ki (vagy Ugy, hogy Kb. egy percig
gy gombot sem nyom meg).

[BTAAR l l [STAAP]>2s
RESET]

[RESET] >25




14. Energiatakarékos iizemmaod
A karora atvételekor a kijelzon altaldban nem latszik semmi.

DS Ez azonban nem azt jelentl, hogy lemerilt az elem, hanem a karéra
energiatakarékos zemmodban van. Belil megy az dra, csak a
Kijelz6 van kikapcsolva.

A oo kﬂe;\nz‘ izemmodbol egy gomb lehet
o Ha be szeretné kaposoli a7 energiatakarékos izemmodot (pl. ha hosszabb ideig
IMODE] ovlesbeonincs saiksége a kartrdra),akkor elsztr a MODE gob nyomogatésaval lgjen a2
id6ldatum kijelzésére (. a bal oldali abrat). Ezutan tartsa a RESET gombot legalabb 5
masodpercig lenyomva, aminek hatéséra az L iz kikapcsol, aktvalodik az
) 2

Energiatakarékos izemmod
(LC Kijelz5 Kkiapcsolva)

15. Elemcsere

Aatjavasoljuk, hogy a orzé ¢ &
A Szakszeriitlenil végzett elemcsere sorén megsérilhetnek a tomitések vagy més akatrészek

Az elemeseréhez sziiksége lesz egy kis csavarhizora, amellyel el kell tavolitani a hatlap négy csavarjat

(jegyezze meg a fedél helyzetét, mert kiilonben nem fog mikodni a benne elhelyezett jelado). Az elem

(CR2032) fol5tt tartorugé Ovatos kiakasztasa utén kicserélheti az elemet egy ijra.

16. Karbantartas és tisztitas

Karbantartas, javités csak il A termék belsejében nincsenek On 4ital
karbantartando alkatrészek, ezért soha ne nyissa fel (kivéve, ha elemet cserél benne).

A termék killsejét elegendd szaraz, tiszta, puha kenddvel letdroini. A makacsabb szennyezodések is eltavolithatok, ha
a kenddt megnedvesiti vizzel

Ne nyomja ra til erdsen a Kielzére, mert az megkarcolédhat. Semmiképpen ne hasznaljon agressziv tisztitdszert,
alkoholt vagy més vegyszeres oldatot, mert azok kért tehetnek a késziilékhazban vagy az orasziban
(elszinezédés)




17. Artalmatlanitas
a) Termék
Az elhasznalt elektronikus késziilékek nyersanyagnak tekintendtk, és nem valok a haztartasi szemétbe.
Elettartama végén az érvényes torvényi eldirasoknak megfelelden kell artalmatianitani a terméket.
—

b) Elemek és akkuk

Ont mint végfelhasznalot jogszabaly (az elemekre vonatkozo rendelet) kotelezi minden elhasznalt elem és akku

leadasara; tilos azokat a haztartasi szeméttel egyiitt kidobni!

Akarosanyag tartalm elemeket, akkukat az it 14thaté szimbslumok jeldlik, amelyek a haztartési szemét fén valo
artalmatianités tlalméra hw]ak fel a figyelmet. A mérvadd nehézfémet a kovetkezoképpen jeloli

Ca=kadmium, Hg=higany, Pb=clom (A jeldlés az akkunlelemen talalhato, pl. az itt balra lathats
/3. szeméttartaly jelképek alat).

Az elhasznélt elemeket, akkukat téritésmentesen leadhatja a lakehelye kizelében tallhato gydithelyen,
i szakizleteinkben vagy minden olyan helyen, ahol elemet, akkut &rus tanak.
\

Ezzel eleget tesz torvényi kitelezettségeinek és hozzajérul a kbryezet védelméhez!

18. Miiszaki adatok

Idjelzés izemmod: megjeleniti az 6rét, percet, mésodpercet, honapot, napot, a hét napjat, atallithato
12124 rés formétumra; e programazolt naptr (2000-2089)

Epresztés funkcid: 1ido ékeztetés esetén kb. 30 ma hangjelzés

Orankenti hangjelzés: be-/kikapcsolhato

Kronogré: felbontas: 1/100 masodperc, max. idé: 9 6ra, 59 perc, 59.99 masodperc,
20 részido

Izt felbontas: 1 masodperc, max. idd: 99 éra, 59 perc, 59 masodperc

Masodik idozona: éralperc programozhato

Lépésszamialo lépésszam: 0-999999

megtet it: 0-360 km, 0-233 mé alés: 0-99999 kaloria 5 érzékenységi szint valaszthato
Hattérvilagitas: EL (electro luminescent) tipus, teljes felilet

Viza 0 bar

Elemtipus: 1db CR2032



